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品德主題故事 

一、故事名稱：一碗陽春麵 

二、作品適用階段：■國民小學高年級、■國民中學、■高級中等學校 

三、主題：■欣賞感恩、■行善關懷、■其他：懷恩報恩 

四、故事內容： 

    故事發生在民國六十六年的秋天，台灣經濟環境不佳，以勞役工作為主的

純樸年代。晴空萬里、烈日當空的正中午，二十歲出頭的年輕人來到一間麵館

用餐。麵館老闆熱情地招呼這位年輕人：「小夥子，想點什麼東西吃？」小夥

子看了看牆壁上的價目表，尋找著自己能支付起的品項。當時一碗陽春麵要價

十五元，是最便宜的麵食。 

小夥子：「我要一碗陽春麵，麻煩老闆了，謝謝。」 

之後小夥子連續四天來到麵館用餐，都是只點一碗陽春麵，這時老闆很好奇，

看他的穿著像是做苦力的人，每天吃這樣，營養肯定不足，於是老闆主動就跟

小夥子聊聊天。 

老闆：「小夥子你是做什麼工作的啊？」 

小夥子：「我是做粗活的水電工。」 
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老闆：「平時家中沒開伙嗎？」 

小夥子：「我都是一個人住，因為父母親已不在人世，我一個人就沒開伙。」 

老闆：「每天三餐都是吃外食啊？」 

小夥子：「早上不吃早餐，午晚餐都是隨便吃。」 

小夥子：「請問老闆這個麵店是您自己開的嗎？」 

老闆：「對，這麵館是我和太太一手經營，從麵條、雞腿、排骨、滷味到小菜

都是親手製作，還多虧客人們的照顧，生意還可以，我對這個麵館付出所有心

血，會一直經營到老。」邊說邊走到小夥子身旁：「小夥子，這盤滷味有雞腿

還有滷蛋，是請你吃的，嚐嚐看合不合你口味。」 

小夥子：「那怎麼好意思，我只吃一碗麵，您卻請我比麵還要貴的東西，謝謝

老闆了。」 

從那天之後，只要小夥子來用餐，老闆都會主動額外補上肉類，幫小夥子補充

營養，並不額外收取費用，小夥子每次只付陽春麵的十五塊錢。初期，小夥子

用完餐後離開，老闆娘就會抱怨老闆：「你老是幫助別人，不考慮自己的環境

能力。我們自己有兩個孩子要養，還有房租店租，負擔非常重，我們也是自身

難保。如果經濟許可，我不反對幫助那位小夥子。」 
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老闆：「好的好的，老婆我知道。」 

但是，每當小夥子上門來，他依然補上肉類與滷味，從不額外收取費用。 

小夥子：「老闆您每次都請我吃好料，又不收錢會虧本的，真不知道該如何報

答您。」 

老闆：「你每天做吃力的工作，沒有營養是不行的，請你吃點東西，我還承受

得起，別掛在嘴邊，好像是我做了什麼偉大的事一樣。」     

某天，小夥子一如既往來到麵館。老闆娘：「老闆，廁所的燈泡昨天才換新

的，今天怎麼會開不亮了，要不要請人來看一下，免得客人摸黑上廁所。」 

老闆：「喔！知道了，我再請老葉來修。」 

小夥子：「老闆，我會呀！您不用請別人來修，我先幫您看看，到底哪裡出了

問題。」 

老闆：「啊！我一時忘了，你有這方面的技術，不好意思找你麻煩。」 

小夥子：「不麻煩，還好有我可以幫得上忙，我去看看。」 

過了一會兒，小夥子：「老闆，現在燈已經可以亮了，是線路短路造成的。」 

老闆：「謝謝小夥子。」 

往後的日子裡，小夥子只要有來麵館都會主動查看桌椅有無損壞，電燈電器線
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路是否安全，只要自己會做的就義不容辭主動維修。老闆娘總算釋懷，原來小

夥子是位如此有心之人。 一年之後的某天傍晚，小夥子說：「老闆老闆娘，我

今天是來告別的，因為工程關係我將要離開這座城市，感謝老闆及老闆娘這一

年來的照顧，永生難忘。」 

老闆：「凡事一切要注意安全，也要特別注意營養，人一定要健健康康。知道

嗎？」 

小夥子：「會的，您們也要保重身體，我會回來看您們的。」 

小夥子依依不捨離開了這溫暖的地方。 

十年過去了，民國七十六年的春天，小夥子一身西裝筆挺回到麵館，看到門口

外張貼頂讓字條，十分驚訝，於是他進入店裏頭，只見老闆娘獨自在店裡，老

闆娘認不出來是小夥子。 

小夥子：「老闆娘，請給我一碗陽春麵。」 

老闆娘：「好的！請隨便坐。」 

小夥子：「老闆娘，請問老闆怎麼不在？還有麵館為什麼要頂讓呢？」 

老闆娘：「老闆半個月前，在為客人煮麵的時候突然暈倒，經醫師診斷腦部有

腦瘤，影響到腦神經，所以才有暈眩症狀。」 
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小夥子：「老闆先前都沒有狀況嗎？」 

老闆娘：「他說過最近老是頭痛。」 

小夥子：「那醫生怎麼說？」 

老闆娘：「據醫師建議盡快開刀治療，即可恢復健康。」 

小夥子：「那就照醫師的指示，趕快醫治呀！」 

老闆娘：「但是，經過詢問開刀手術醫藥及住院費用，大約要二十五萬元，我

們哪有這麼多錢，對我們來講這可不是一個小數目！」 

小夥子：「老闆現在人在哪？」 

老闆娘：「目前在家休養，現在必須把店頂讓出去，籌取醫藥費才能夠醫

治。」 

小夥子：「這間麵館是你們一生的心血，也是唯一經濟的來源，沒有了這家店

你們怎麼辦？不能這樣做，千萬不可以！」 

老闆娘：「這是唯一的方法，先把老闆治療好，其他的事再說吧。」 

小夥子便匆匆離開麵館，經過一個小時之後，小夥子再次出現老闆娘面前，手

拿紙袋，袋內中裝著現金三十萬元，並附了一張紙條，上面寫著連絡電話號碼

以及自己的名字-懷恩。 
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小夥子：「這紙袋裡面裝有足夠的錢可以醫治老闆的病，您拿回去趕快帶老闆

去醫院，袋裡面有我的連絡電話，有任何情況再跟我聯絡。」 

老闆娘：「我們非親非故，我不能平白無故拿你的錢，這筆不是小數目，一時

間也無法歸還，更沒辦法告訴你什麼時候可以還你。不可以！不可以！」小夥

子：「這都不重要，先醫治老闆比較重要。」 

小夥子終於說服老闆娘，並再三叮嚀麵館絕不可頂讓，小夥子離開時便把門口

張貼的頂讓字條取下撕毀。 

老闆娘回家後，把這件事一五一十地將經過告訴了老闆。老闆就打電話給懷

恩。 

老闆：「懷恩先生，我很感激你提供醫藥費幫助我，我還是寫張借據給你，關

於醫藥費用只需要二十五萬元左右，你卻拿來三十萬，太多了！」 

懷恩：「多餘的錢作為備用，等您康復後我們約個時間碰面，見面時再將您寫

好的借據拿給我。好不好？請聽我的，您先去醫院醫治。」 

老闆：「太感激你了，真不知道該如何用言語表達。」 

懷恩：「您記得嗎？您曾經對我說過要我注意身體，人一定要健健康康的，現

在我也要對您說這句話。醫治期間有什麼需要請您儘管開口，記得電話連絡
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我。」老闆還沒發現懷恩就是當年的小夥子。     

一個月後，電話鈴聲響，懷恩接起電話。 

老闆：「懷恩先生你好，我身體已經康復，希望你安排時間來麵館見面好

嗎？」 

懷恩：「好的，明天我過去到店裡和您碰面。」 

約定當天，老闆及老闆娘依舊開店營業，卻一直未等到西裝筆挺的懷恩。下午

兩點，等到的是十年未見的小夥子。懷恩特地穿扮成十年前的樣子，好讓老闆

與老闆娘認得出他。小夥子為了不影響麵館營業，選擇這個時段出現。認出

後，老闆與老闆娘滿是驚訝高興。 

老闆與老闆娘：「小夥子你什麼時候回來的？！」 

懷恩：「能給我一碗陽春麵嗎？」 

老闆與老闆娘：「我們馬上做給你！」 

老闆與老闆娘共同端上一碗陽春麵以及額外的肉類與滷味，與十年前的場景一

模一樣。 

懷恩：「十年來，我盼望見到您們和吃到老闆做的美食，我真的好想好想您

們！」 
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老闆與老闆娘流露欣慰表情，懷恩則浮現渴求的表情並繼續說道：「是您們讓

我再次感受到家的溫暖，從認識開始您們都叫我小夥子，我習慣了，也覺得這

麼稱呼很親切，你們沒問我我也就沒主動告訴你們我的名字，我就是你們等著

見面的懷恩！」 

瞬間一片寂靜，老闆與老闆娘百感交集，不知不覺留下淚水，不知該說什麼。

過了許久，老闆：「二十五萬塊的借據和現金五萬元交給你，至於欠你的二十

五萬元我只能慢慢還給你。」 

懷恩：「不用，其實十年前您們就已經還了，而是我欠了您們十年。」 

 

五、啟示： 

一、莫忘世上苦人多。 

二、不是每一個人都能夠心想事成，如果懷恩沒有成功發達，就沒有懷恩報恩

這個故事。 

三、麵館老闆古道熱腸的幫助與付出，不求回報的愛應當珍惜。 

四、當你在經濟能力不足的情況下還有餘力去幫助別人，但家人有意見，你如

何跟家人溝通說服去幫助別人？ 


