
品德主題故事 

一、 故事名稱：小萱的超級阿嬤 

二、 作品適用年段：國民小學高年級 

三、 主題：孝悌仁愛、謙遜包容 

四、 故事內容： 

    我，小萱萱，是一個從小跟著阿嬤長大的孩子。雖然沒有媽媽陪在身邊，但我有

一個比媽媽更厲害的超級阿嬤~阿素阿嬤，說起我這位阿嬤，她可是擁有三件寶物傍身

的傳奇人物呢！ 

    話說這一年，村莊要票選村內風雲人物，人手一票，參賽的人要先在報名表上羅

列自己的獨特之處，還要在全村人面前自我推薦，再讓全村的人來票選，冠軍的人可

以獲得免費獲得機票一張，阿素阿嬤人老心不老，她早就想出國好好玩玩，要不是怕

花太多錢，早就飛出國了…果不其然，當阿嬤知道有免費的機票可以拿，她老人家立

馬報了名，她在報名表的推薦欄位上，寫上了大大的八個字：「我身上有三件寶物」，

字還寫得歪七扭八的，我心想：「就憑阿嬤寫了這些醜字也想拿機票，我看還是算了

吧！」沒想到，阿嬤最終真的靠著這三件寶物奪下冠軍，究竟是哪三件寶物，能擄獲

村裡人的心呢？ 

    阿素阿嬤自我推薦的說：「我的第一件寶物是我不會輕易放棄的。」的確，阿嬤的

威名在我們這個村裡可是無人不知、無人不曉！大家可不要以為她給村裡添了什麼麻

煩喔！她可是一個戰鬥力十足，沒有什麼可以讓她低頭的女強人，更可貴的是她有一

顆慈祥的心，她常說：「我們做人難免會遇到困難，絕對不要說〝我不行〞。」阿素阿

嬤有自己的水果攤，靠著水果攤養活了我和弟弟，但水果攤從無到有，經歷了許多困

難，阿嬤始終堅持到底，過五關斬六將，解決一個又一個的難題……首先是銷售方

面，她只有一個小小的攤位，如果只靠村裡的人來「交關」，她又如何能支撐起我們嬤

孫三人的開銷？她說凡事窮則變，變則通，不要拘泥於特定的規則，所以自從她得知

我喜歡玩網路遊戲，她便覬覦我的網路能力，讓我幫她在網路上推銷水果，我就賣

萌，在我們村裡的群組推銷阿嬤的水果，邀請各位阿姨叔叔們來買，終於解決了行銷

問題，但阿嬤的水果賣出去的量還是太少，除了我這個電腦行銷小幫手，阿嬤想了許

久，最後想出了運用特價商品來吸引顧客，她說特價商品就像是「帶頭雞」，能夠吸引

客人來買，只要客人來了，就不怕他不會買些其他的水果，阿嬤的生意頭腦，和遇事

不退縮的精神，真的是無價之寶阿！ 

    阿素阿嬤又自我推薦的說：「我的第二件寶物是我的勇敢，人生沒有什麼好怕

的。」其實阿嬤家對面有另一家也在賣水果的攤位，那位賣水果的阿姨，對阿嬤充滿

著敵意，老是有意無意的用言語挑釁或威脅阿嬤，想讓阿嬤知難而退，收起水果攤。



但阿嬤決定勇敢的面對，見招拆招，阿姨不但沒有達成目的，反而讓阿嬤的生意更加

火紅。話說從前，只要是來我阿嬤家買過水果的客人，再去到阿姨家買，阿姨就會不

給他塑膠袋，有一回，有一位阿嬤的熟客，抱著一顆西瓜，到阿嬤的水果攤來訴苦，

她說因為自己常來阿嬤家買水果，對面阿姨就不給她裝西瓜的袋子，要她捧著西瓜回

家，真是小氣！阿嬤便告訴她，以後你要是來我這邊買水果，自己帶環保袋來裝，我

就給你少收 10元，我問阿嬤：「少收 10元？一個塑膠袋也不用 10元。」阿嬤說她的

年紀也大了，賺多賺少能維持生計就好了，但這樣做不但能讓對面的阿姨不再拿塑膠

袋來開戰，她也可以為環保盡一份心力。她說其實自從她知道自備飲料杯可以少收五

元開始，心中就默默地下了決定，要讓她的水果攤看不見塑膠袋，只是這位客人因沒

有塑膠袋而生氣，讓她提早做了決定，她的睿智和友善環境的胸懷，我除了佩服也願

意支持阿嬤，我漸漸的也不再那麼的頻繁使用塑膠袋了。曾幾何時，阿嬤的水果攤

裡，早已不見塑膠袋的蹤影，在我們這種鄉下地方，要想改變大家使用塑膠袋的習慣

是很不容易的，雖然老人家們一開始是為了省十元，但久而久之，自帶塑膠袋出門也

成為一種習慣，阿嬤常說，很多看似不容易改變的習慣，只要有了誘因，加上反覆的

行為，就可以慢慢的重塑，想不到我阿嬤雖然年紀大，但也勇敢接受阿姨的挑戰，扭

轉劍拔弩張的場面，最後更窮盡一己之力為環保而戰，正所謂人老心不老阿！ 

    阿素阿嬤最後說著：「我的第三件寶物是我的生活中沒有不能用的東西，爛掉的水

果在我這也是寶貝。」我常喻阿嬤為生活智慧王。她的生活看似平淡，卻處處流露出

智慧，阿嬤會用她水果攤上爛掉的檸檬汁，去除我沾到油汙或水果色素的手，用檸檬

將她手指上的硬皮軟化，而吃完火鍋，身上會有一些火鍋的味道，阿嬤也是擠幾滴檸

檬汁放入裝水的噴瓶裡，噴在我的衣服上，她說這樣能清除衣服上的火鍋味。沒想到

阿嬤水果攤上的爛檸檬竟然還有如此妙用，真是讓我驚訝不已！此外，水果在阿嬤的

手上可比銀杏好用，阿嬤常笑稱自己不用吃銀杏，因為她會用水果來靈活自己腦筋，

她會把水果幾個幾個排成一列，加減乘除一番，總能把水果排個整整齊齊。     

    就這樣，阿素阿嬤慷慨激昂的三件寶物之說，引起了村裡人的共鳴，大家頻頻點

頭，也不自覺的把手中的一票投給了我的阿素阿嬤。 

    當阿素阿嬤從村長手中接下機票時，她那望向天空炯炯有神的眼睛，彷彿自己即

將就會征服這片藍天。阿嬤的生命是那樣的精采，我從不覺得她只是一位需要被照顧

的老人，我尊重她，她一直是我生活的導師，也是全村人的楷模。 

 

五、啟示： 

(一) 阿素阿嬤的三件寶物分別是什麼？你的生活周遭是否也有長者，你可曾關心過他 

    們，或許他們的身體有些許不便，或許歲月在他們臉上留下了印痕，但，「家有一 

    老，如有一寶。」我們應當抱持著尊敬和謙虛學習的心來看待老人家。 

(二)長期照護已與高齡化社會脫離不了關係，長者需要的是一個身心靈都可以獲得尊 

    重與尊嚴的家，而我們怎樣去看待長者是關鍵，讓我們一起用愛與敬長者相 

     處。 

(三)阿素阿嬤參加了什麼活動？其實，我們的社區都有照顧關懷據點，也有許多 



   精心設計安排的健康促進活動，我們應該多鼓勵身邊及家中的長輩參與社區團 

   體活動，不僅能增加生活樂趣，還能提升身體活動及社交互動，達到活躍老化 

   的效果，家人一起參與，讓代間互動共好。 

 

六、指導老師姓名及服務學校名稱：本人投稿 

七、參考資料：自編 


