
品德主題故事 

一、 故事名稱： 

   妹妹交換店 

二、 適用階段： 

   ■國民小學中、高年級 

三、 主題： 

   ■孝悌仁愛、■謙遜包容、■欣賞感恩 

四、 故事內容： 

     我有一個妹妹，名叫克蕾兒。當她剛出生時，粉嫩白皙

的皮膚，配上紅通通的臉蛋，水汪汪的大眼睛，咕嚕嚕的盯

著我瞧，不時還對著我傻笑，天真無邪的模樣就像小天使般，

可愛極了!我一眼就愛上她。媽媽說：「這是我特地送給你的

禮物，因為怕你一個人孤單無聊，沒有人陪你玩，所以特地

生了一個妹妹給你做伴，所以你要好好愛護她喔！」我爽快

地答應。 

   光陰似箭，歲月如梭，隨著日子的一天天的飛逝，妹妹漸

漸的長大了，行為也變得越來越調皮，簡直像小霸王。每次

看電視時，總是跟我搶遙控器，非得要轉到她喜愛的卡通節

目—「粉紅豬小妹」才肯罷休! 有時候還會冷不防的從我手

上搶走正把玩的玩具，氣得我暴跳如雷。爸媽買回來的水果，

妹妹總要先挑大的吃；別人送的衣服，妹妹總要先挑漂亮的

穿；就連糖果餅乾，也總是吃得比我多。 

    有一次母親買了2隻可愛的兔子玩偶，一隻是白色，另一

隻則是粉紅色，我和妹妹不約而同地選擇了粉紅色，只好猜

拳決定誰先選，妹妹猜拳輸了，卻無理取鬧的不認帳，哭著

非得要那隻粉紅兔，不管母親如何勸她、跟她說道理，她都

置之不理，最後，我只好摸摸鼻子讓給她。雖然如此，學校

有好吃的東西，我總是會留一份給妹妹，帶回家與她一同分

享。我從沒有忘記過對媽媽的承諾，要做個疼愛妹妹的好姐

姐，我很引以為傲，全家人也對我的好行為讚美有加，直到

有一天，發生了一件意想不到的事情，讓我實在忍無可忍，

我再也受不了了! 

    我永遠記得那一天，從學校放學回家後，我坐在書桌前

認真的寫作業，母親總是對我耳提面命，要把字寫工整漂亮，

所以我花了一小時的時間才完成功課，離晚餐還有一段時

間，所以我拿出心愛的積木出來玩，這是我六歲時父親送給

我的生日禮物，我非常珍惜，玩好後總是小心翼翼的把它收

拾保管好，深怕它弄壞或遺失。 

    那天，我心血來潮，蓋了一座城堡，裡面除了有我最愛

玩的盪鞦韆，還有一個秘密花園。每次玩積木，父親總是在



一旁指導，這還是我第一次獨立完成作品，我很滿意自己的

傑作，打算等爸爸下班後拿給他看。突然耳邊響起母親催促

我去洗澡的聲音，所以我趕緊衝去浴室，一邊洗澡，一邊哼

著歌，腦中不斷浮起父親看到作品的瞬間，露出驚訝且讚賞

我的神情，想到這兒，我的嘴角不禁微微上揚。 

    洗完澡後，我回到房間，這時，晴天霹靂的畫面出現在

我的眼前。天啊! 我好不容易寫完的作業，竟被妹妹亂塗鴨，

更慘的是，得意之作不見了，換來的是散落一地的積木，還

有在一旁傻笑的妹妹，我忍不住火冒三丈、怒髮衝冠的對妹

妹咆嘯：「你到底幹了甚麼好事？為甚麼要破壞我的作品？」

我氣憤地把她推倒在地，驚慌失措的妹妹嚎啕大哭的說：「我

只是想學你寫字，想玩積木而已，沒想到…….我不是故意

的！」在廚房煮飯的媽媽，聽到我們的爭吵，也趕緊跑來瞭

解情況，並試圖安慰我，但失去理智又充滿委屈的我，甚麼

話也聽不進去，邊哭邊說：「我討厭妹妹，如果可以的話，

我想換一個更好的妹妹。」當晚，我把自己關在房間，腦中

不斷重複著換妹妹的想法! 

    老天爺似乎聽到我的祈禱與心聲，隔天，我走在放學的

路上，突然撿到一張宣傳單，上面寫著斗大的字「妹妹交換

店」，內容寫著：這是一個可以交換妹妹的專門店，保證包

君滿意，任君挑選，不滿意還可以退貨喲！我再也受不了家

裡的妹妹，於是立馬回家拉著妹妹的小手衝到店裡去，請門

市小姐給我換一個新的妹妹。 

    「妹妹交換店」裡果然擺放著琳瑯滿目、各式各樣不同

造型的妹妹，有胖的、瘦的高的、矮的；有可愛的、安靜的、

活潑的…….看得我眼花撩亂。在精挑細選後，我決定選擇「安

靜型」的妹妹回家，然後舊的妹妹就被放在櫥窗裡，等著下

一位客人上門把她換走。妹妹的眼神盡是悲傷與無辜，我試

圖忽略並轉身掉頭就走! 

    新妹妹果然乖巧，我在看故事書時，她會靜靜的在一旁

聆聽，一點也不插嘴，偶爾雖然會發出「哼哼ㄚㄚ」的聲音，

但我永遠聽不懂她內心的想法；玩玩具時她會微笑的在一旁

邊觀賞，一點也不吵鬧，但是玩扮家家酒時，總是我一人在

演獨角戲，雖然偶爾會對我比手畫腳，但是少了對話，就是

玩不起勁兒。不管我走到哪，做甚麼事，她總是默默且靜靜

地陪伴著我，因為新妹妹不會說話。日子久了，我開始覺得

無聊，於是我又到「妹妹交換店」去。 

    這次我挑了一個「運動型」的妹妹回家，一開始新妹妹

就拉著我到公園踢足球，踢了約莫半小時，我已經汗流浹背、

氣喘吁吁，但新妹妹的耐力就像裝了金頂電池的玩具娃娃一



樣，非常持久，最後我只好舉白旗投降。還沒有等我休息夠，

新妹妹又拉著我去玩飛盤，結果，我發現她不僅精力十足，

還力大如牛，飛盤一投擲出去，像火箭般飛得又高又遠，我

根本接不到，害我得跑好遠的路才把飛盤撿回來，而新妹妹

總是輕而易舉、輕輕鬆鬆就接住我丟的飛盤，玩了十幾回，

我一點成就感也沒有，只好放棄。接著新妹妹又不停地要求

我陪她跑步、跳繩和打籃球，一天下來，我精疲力盡，整個

人快虛脫了，不行!我得趕快再去換個妹妹! 

    有了前車之鑑，這次我換了一個「氣質型」的妹妹，這

個新妹妹長得如公主般漂亮，行為舉止果然也像公主般優

雅，唯一缺點就是有很嚴重的「公主病」。鞋帶掉了，要我

幫她綁，因為她說：「自己綁鞋帶會弄髒她的手。」吃蘋果，

要我削好皮端到面前給她吃，因為她說：「刀子太鋒利了，

怕割到她的手。」就連畫完圖的蠟筆也要我幫她收拾，因為

她說：「畫圖耗費她太多精神，所以她沒精力再收拾，需要

好好休息。」天哪!我就像個僕人般跟隨在新妹妹的身旁服侍

她，真是夠了! 

    我奮力地跑向了「妹妹交換店」一推開門，就向交換店

的小姐大喊：「我要換回我原本的妹妹！」店員驚訝又疑惑

地問：「確定嗎？」我毫不猶豫大力地點點頭。我溫柔開心

的牽著妹妹的小手回家，一路上有說有笑。吃完飯，我教妹

妹玩積木，我們一起蓋了一間餐廳，我當老闆，妹妹當客人，

玩起角色扮演的遊戲；晚上，我還說了「小紅帽」的故事給

她聽，偶爾妹妹會提出疑問，我也都很有耐心的解答，講完，

妹妹大聲的鼓掌叫好，禮貌的向我表示謝意；睡前，我緊緊

地將妹妹擁入懷中，然後親吻她的臉頰說：「我愛你!你是全

世界最可愛的妹妹了！」 

 

 

五、 啟示： 

 1.作者一開始很喜愛她的妹妹，後來發生何事，讓她興起了換

妹妹的念頭？ 

2.作者到「妹妹交換店」換了那些妹妹？ 

3.最後，作者為甚麼發現，還是自己的妹妹最好？ 

人與人之間的相處，不管是朋友、、兄弟姊妹夫妻甚至婆媳，

相處久了總是多少會有些摩擦衝突，彼此看不順眼的地方，

有時候氣頭上難免會興起下一個會更好的念頭。實際上，不

同人間的相處產生的化學變化不同，擦出的火花不同，當然

衍生的問題就不同。每個人的身上都有優缺點，或許我們應

該要學習多從不同的角度去欣賞他人的優點，少看他人的缺



點，學習多包容與善解他人無心的過錯，學習「心美，則看

每個人都順眼」的道理，人與人之間多了關愛，少了抱怨批

評，自己快樂，也會帶給周遭的人快樂! 

 

 

六、 指導老師姓名： 

七、 參考資料： 

  

 


