
品德教育教學活動設計 

教學活動名稱 以圖畫書情境戲劇遊戲提升幼兒利社會行為 

作品適用階段 ■幼兒園 教學時間 3節或0小時0分鐘 

教學方式 ■主題式 

徵稿主題 ■孝悌仁愛、■欣賞感恩、■行善關懷 

設計理念 

（學生背景經

驗分析、教材內

涵） 

一、學生背景經驗分享 

  教學者任教於幼兒園的中大混齡班，有感於幼兒品格學習的重要性，

以參與式行動研究的方式，規劃此次的教學活動教案設計，並以任教幼

兒為課程實作對象。 

  如何落實幼兒的品格教育?為了達成目標，此次課程教學活動的行動

策略有兩項，首先要了解幼兒的身心發展，接續為協助其發展利社會行

為。由具有正向人際與社會互動的能力，落實幼兒的品格教育。 

  分析幼兒的認知發展，本次教學對象的幼兒園中大班的幼兒，屬於學

者Piaget的認知發展理論中的運思前期(Preoperational Stage)，這一時期

的幼兒已經有橫貫事實推理的能力，是由感覺運動期的因果關係，發展

到成人推理的過渡思想模式。因此，幼兒有無角色的認同與模仿能力是

非常重要的，幼兒們做出利社會行為的第一個條件是注意到事情，再者

是依自己目前的認知評估自己的能力，接著是有幫忙的決心，最後才是

做出利社會行為。藉由多數的利社會行為的養成，有助於教育幼兒建立

良好的品格，營造人我與社會互動關係。 

  此外，本次教學活動主要是依據教育部在於105年12月1日修正發布之

「幼兒園教保活動課程大綱」，幼兒品格教育的學習領域可以結合社會

領域，其中「人與人」的學習面向，引導幼兒重視的社會關係與彼此的

互動，以提升社會領域能力中的「協商與調整、愛護與尊重」，進而培

養仁愛、孝悌、欣賞、感恩、行善、關懷等品格理念與利社會行為。 

     

二、教材內涵 

    「圖畫書情境遊戲」為教學者設計之一系列的圖畫書情境遊戲課

程，進行方式分成兩個部分，一個部分是閱讀故事，另一個部分是進行

情境戲劇遊戲。 

     第一部分閱讀故事，一開始老師會先與幼兒們說故事，用有高低

起伏、富有變化的聲調來說故事，將故事的情節氛圍傳達給幼兒。接著

與幼兒們討論故事情節、每一個故事人物的立場。 

     第二部分情境遊戲，老師用簡單的玩物、素材，佈置出繪本故事

中的情境，讓幼兒有如身臨其境，體驗故事中關懷與幫助行為的情節，

並完成關懷與幫助行為的任務。每一次活動時間為40分鐘，共有三次，

即三本繪本，搭配三個情境戲劇遊戲。 

 

 

三、教學理論與實務架構 

   本次教學活動所運用之學理包括了Piaget的道德發展理論，及

Bandura的社會學習論，並據此規劃實務架構之運作流程。 

  (一)教學理論 

  Piaget的道德發展理論中提到，幼兒的道德發展是從學習社會規範開



始，本次教學對象的中大班幼兒其年齡為5至6歲，正值Piaget道德發展

理論中的他律期。他律期的孩子相信服從規則是好人，也因此學習成人

所訂下的規則，進而學習將個人融入社會規範中。社會學習論中的

Bandura認為幼兒的利社會行為是受「他人行為」所影響的，幼兒因為

看到利社會行為的楷模後，也跟著模仿其利社會行為。幼兒可以透過直

接增強或是觀察他人而習得利社會行為，正面增強助人行為，可以提升

助人行為的意願。因此規劃以圖畫書的情境故事中的社會規範作為建立

正向人我關係的媒介，並以故事中的角色行為作為模仿對象，再依據品

格學習的技巧，安排情境式戲劇遊戲，讓幼兒體驗並完成仁愛、孝悌、

欣賞、感恩、行善、關懷等利社會行為。 

  (二)課程實務架構 

  本次教案的課程實務架構包括了五項流程，首先為圖畫書之故事導

讀，接續為討論故事情節與人物立場，並利用簡單素材出佈置情境，讓

幼兒體驗故事中利社會行為的情節，以完成品格教育與利社會行為之任

務。 
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即三本繪本，搭配三個情境戲劇遊戲。 
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運用品德教育

資源網素材說

明 

無 

教學目標 教學活動 時間 

(分) 

評量

方式 

教學注

意事項 

教學

資源 

理解他人的感受或需

要，展現同理或關懷的

行動 

一、 圖畫書情境戲劇遊戲

１－仁愛、孝悌 

(一)準備活動-引起學習動機 

    家庭是幼兒最初的社會團

體，因此引導大班幼兒的利社為

行為，將由幼兒的家庭生活出

發，此次的仁愛與孝悌的品格行

為，將由幼兒回憶爸爸媽媽在家

中照顧他們的事件開始，再將幼

兒的關注焦點轉化到圖畫書中的

貓頭鷹媽媽與蝙蝠媽媽的家庭故

事。 

 

(二)發展活動-《貓頭鷹蝙蝠》情

境遊戲 

圖畫書故事閱讀《貓頭鷹蝙蝠》:

貓頭鷹媽媽和三隻小貓頭鷹在樹
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枝上熟睡。忽然間，飛來了蝙蝠

媽媽和三隻小蝙蝠，倒掛在樹枝

下方。忽然一陣狂風猛然吹來，

大家全都被吹走，貓頭鷹媽媽和

蝙蝠媽媽互相幫助找回孩子們。 

＊圖畫書故事交流與討論: 

1.貓頭鷹們和蝙蝠們被吹走，他們

怎麼回到樹枝上? 

2.你覺得為什麼貓頭鷹媽媽和蝙

蝠媽媽要互相幫忙? 

3.本來貓頭鷹媽媽和蝙蝠媽媽希

望寶寶們玩在一起嗎?後來呢? 

4.貓頭鷹與蝙蝠寶寶們可以如何

表示對於媽媽們的感謝呢? 

 

＊情境故事轉化為戲劇遊戲：媽

媽們一起來救援 

  教師準備貓頭鷹媽媽、三隻小

貓頭鷹、蝙蝠媽媽和三隻小蝙蝠

角色牌，讓幼兒們夾在領口，代

表扮演的角色，再邀請一位幼兒

扮演強風，老師幫念口白，協助

幼兒們扮演。當強風摸到自己的

時候，貓頭鷹媽媽、三隻小貓頭

鷹、蝙蝠媽媽和三隻小蝙蝠，會

被吹散在教室中，吹散後蹲下來

等媽媽來救援。 

  貓頭鷹媽媽和蝙蝠媽媽除了救

自己的孩子之外，如果在路上看

到對方的孩子，也要幫忙救援。 

 

(三)綜合活動-情境遊戲後之省思 

*情境遊戲後之團體討論與省思: 

1.扮演小貓頭鷹和小蝙蝠的小朋

友，你們在等媽媽們來找妳們的

時候，感覺是什麼?是害怕、擔心

嗎? 

2.扮演貓頭鷹媽媽和蝙蝠媽媽的

小朋友，當你幫忙將全部的小孩

都找回來時，感覺是什麼? 

3.爸爸媽媽曾經幫助過你們哪些

事情?你覺得自己可以幫助他們

嗎?你可以主動做哪些事情來讓爸

爸媽媽瞭解你也想幫助他們呢? 

4.爸爸媽媽如果也幫助其他小朋

友，你會覺得如何呢?如果有其他

小朋友的爸爸媽媽幫助你，你會



表示如何呢? 

 

(四)延伸活動-親子活動「我可以

幫助誰」 

老師將《貓頭鷹蝙蝠》繪本放至

語文角中，幼兒可以自由取閱與

重複閱讀。另外老師將戲劇遊戲

角色牌與夾子放在扮演角，幼兒

們在自由操作時間可以自由探

索。發下親子學習單-「我可以幫

助誰」，讓幼兒們帶回家與家長

一同完成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理解他人的感受或需

要，展現同理或關懷的

行動 

二、圖畫書情境戲劇遊戲 2－欣

賞、感恩 

 

(一)準備活動-喚起舊經驗 

    此次的利社會行為的學習是

以欣賞與感恩為主要目標，將由

之前家庭關係的孝悌與仁愛，延

伸到社會關係中對於他人相助行

為的欣賞，及因應的感恩作為。

課程首先回顧《貓頭鷹.蝙蝠》貓

頭鷹媽媽、蝙蝠媽媽除了找回自

己的孩子，也互相幫忙找回對方

的孩子。再向幼兒介紹今天的情

境遊戲是由孩子來幫助孩子，希

望能提升同儕間彼此相助時的欣

賞與感恩之能力。 

 

(二)發展活動－《雪中遇見狼》情

境遊戲 

    圖畫書故事閱讀《雪中遇見

狼》:迷路的女孩遇見一隻脫隊的

小狼，小女孩決定把牠送回狼媽

媽身旁。小女孩抱著小狼走了好

遠，終於將小狼送回狼群中。小

女孩回程時，聽到遠方家中小狗

的叫聲，但是家實在太遠了，小
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女孩在半路上體力不支倒地。就

在她越來越冷的時候，狼群靠近

小女孩，並圍著她大聲叫了起

來。小女孩的家人聽到叫聲趕來

看，發現小女孩，安全地將小女

孩帶回家。 

 ＊圖畫書故事交流與討論: 

1.小狼是怎麼回到狼群中的呢? 

2.小女孩是怎麼成功被家人找

到，並安全帶她回家? 

3.你覺得為什麼狼群要幫助小女

生呢? 

 

＊情境故事轉化為戲劇遊戲：帶

我回家 

  教師將圖畫書中的狼群、小女

孩的家印下來，成為「家」的圖

卡，貼在益智角教具上，做成小

狼以及小女孩的家。老師製作小

狼與小女孩的角色牌讓幼兒夾在

身上，代表自己扮演的角色。老

師邀請兩位幼兒分別扮演小狼與

小女孩，在走路的過程中要閉上

眼睛，讓好心人帶領回家;兩位幼

兒分別扮演好心人，帶領小狼或

是小女孩回家;兩位幼兒分別將

「家」的教具放在教室中。 

  小狼的好心人要在教室中找到

小狼的家，並將小狼平安送到小

狼的家;小女孩的好心人要在教室

中找到小女孩的家，並將小女孩

平安送到小女孩的家。 

 

(三)綜合活動 

*情境遊戲後之團體討論與省思: 

1.當你扮演迷路的小女孩或是小

狼時，成功回到家裡的感覺是? 

2.如果你自己一個人遇到迷路的

孩子，會勇敢去幫助他嗎?為什麼? 

3.如果心裡很想幫助迷路的孩

子，但心裡很害怕，我們可以有

哪些其他的方法幫助嗎? 

4.故事中你最欣賞的角色是誰呢?

你也會學習他的行為嗎? 

 

(四)延伸活動-親子活動「找一找

回家的路」 



老師將《雪中遇見狼》圖畫書放

至語文角中，幼兒可以自由閱讀

與重複閱讀。另外老師將狼群圖

卡、小女孩家的圖卡，以及角色

牌與夾子放在扮演角，幼兒們在

自由操作時間可以自由探索。發

下親子學習單-「找一找回家的

路」，讓幼兒們帶回家與家長一

同完成。 

 

 

 

 

理解他人的感受或需

要，展現同理或關懷的

行動 

三、圖畫書情境戲劇遊戲 3－行

善、關懷 

(一)準備活動-喚起舊經驗 

    第三節課程活動要學習的利

社會行為的重點為行善與關懷，

除了延續之前教導家庭與社會團

體間的互動，將擴展到個人與團

體間的主動行善與同理關懷。首

先回顧《雪中遇見狼》小女孩經

過很多困難，將小狼送回狼群，

自己體力不支倒地後，狼群也在

一旁保護著小女孩，最後小女孩

也順利被爸爸媽媽找到。接續，

介紹今天的情境遊戲是獅子將受

傷的小鳥帶回家照顧，再放手讓

他回到鳥群。 

 

(二)發展活動-《獅子與鳥》情境

遊戲 

    圖畫書故事閱讀《獅子與鳥》:

獅子在庭園工作時，遇見一隻小

鳥掉了下來，小鳥受傷了，無法

與鳥群一起飛到南方過冬，獅子

細心幫小鳥纏上繃帶，並將小鳥

放在頭上保暖，並將小鳥帶回溫

暖的家中過冬。他們還一起做好

多事情，之後春天來了，鳥群們

回來了，小鳥回到夥伴的隊伍。 

 

＊圖畫書故事交流與討論: 

1.獅子為什麼想要救小鳥? 

2.獅子在小鳥離開後，感覺是什

麼? 

3.獅子和小鳥為什麼會變成好朋

40 實作

評量 

透過聲

音起

伏、反覆

說出故

事重要

概念的

句子，傳

達幼兒

們概

念。使用

角色牌

或是簡

易的道

具，協助

幼兒更

加融入 

我會

這麼

做 親

子學

習單

(附件

1-3) 



友?  

 

＊情境故事轉化為戲劇遊戲：我

來照顧你 

教師準備兩張椅子當成獅子溫暖

的家，紅色的皺紋紙當成小鳥受

傷的地方，並準備長條白色皺紋

紙，當成繃帶。老師邀請3位幼兒

當小鳥，扮演小鳥的幼兒會在手

臂黏上紅色皺紋紙;3位幼兒當善

良的獅子，坐在溫暖的家。當老

師說:「小鳥飛，小鳥飛!」扮演小

鳥的幼兒開始在教室中飛翔，這

時候觀眾們要在一旁配音:「啾啾

啾，啾啾啾。」老師說:「蹦!」小

鳥們就要躺下扮演受傷的小鳥。

這時候善良的獅子離開家裡，上

前關心小鳥，並拿繃帶幫小鳥包

紮，並帶小鳥回到溫暖的家。 

善良的獅子要上前關心受傷的小

鳥，並使用白色皺紋紙繃帶，將

受傷小鳥手臂上的紅色皺紋紙纏

繞起來，將紅色皺紋紙全部包起

來。 

(三)綜合活動 

*情境遊戲後之團體討論與省思: 

1.當你看到扮演受傷小鳥的同學

時，你的感覺是什麼? 

2.如果妳受傷的時候，有人來幫助

你，你的感覺是什麼? 

3.如果以後你看到受傷的人，會想

去幫忙他嗎? 

 

(四)延伸活動¬-親子活動「我會這

麼做」 

老師將《獅子與鳥》繪本放至語

文角中，幼兒可以自由閱讀與重

複閱讀。另外老師將貼有雙面膠

的紅色皺紋紙、白色長條皺紋

紙，以及角色牌與夾子放在扮演

角，幼兒們在自由操作時間可以

自由探索。發下親子學習單-「我

會這麼做」，讓幼兒們帶回家與

家長一同完成。 

 

 

 



 

評估與省思： 

    經過這三次的圖畫書情境戲劇遊戲，幼兒們在故事團討上的表現令人驚艷，

孩子們開始會猜測故事內容。例如第二個故事，當幼兒聽到小女孩把小狼安全送

回家後，是自己走回家感到不可置信，幼兒:「小女孩把小狼送回家後，不是小狼

要把小女孩送回家嗎?應該要互相幫忙才可以。」對於孩子有說出互相幫忙時，我

感到很驚訝，是幼兒對於故事節奏有所掌握，還是心中利社會行為-互相幫忙的概

念已經根深蒂固了，導致覺得故事劇情應該這樣走。在閱讀第三個故事時，幼兒

們聽到小鳥受傷了，都猜測獅子先生會去救小鳥，幼兒們看到圖畫書中小鳥的翅

膀有紅紅的時候，幼兒們露出憐憫的表情，似乎感同身受。 

    幼兒們在扮演情境遊戲劇遊戲時相當投入，也將仁愛、孝悌、欣賞、感恩、

行善、關懷的精神展現出來。在遊戲中幼兒在幫助他人時非常細心、熱心與耐心。

情境遊戲劇遊戲過後，教學者觀察到班上幼兒們在主題活動、生活作息中表現出

熱心幫助人與互相幫助的行為。例如:在主題活動時，老師邀請幼兒們上台貼上拿

著角落牌分組。班上一位小女生貼完自己的角落牌後，轉身要回去位置坐，看到

一旁的特生同儕已經貼好了，但是卻站在原地。於是主動牽著對方的手，扶著特

生同儕幫助他坐回自己的位置。在放學時間，大家排隊準備放學，老師請孩子們

都把外套穿起來。因為旁邊都是人，班上一位小男生穿外套的動作無法伸展開來，

一旁的同儕看到後：老師我可以幫他嗎？老師：可以啊！於是繞到小男生後面幫

忙他拉上外套。 

    幼兒們除了在班上聆聽品德故事，，也透親子學習單的方式，讓家長一同帶

著幼兒們將學習到的品格教育與利社會行為，延伸至家庭裡。 
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附件 1-1 「我可以幫助誰」學習單 

 
 

 

 

 

 

 

 

★小朋友，我們閱讀過《貓頭鷹蝙蝠》後，發現故事中的貓頭鷹媽媽與蝙蝠媽媽，不僅僅將自己的 

孩子找回來，還會幫忙將對方的孩子找回來。 

★如果你是貓頭鷹媽媽或是蝙蝠媽媽，你可以幫助誰呢? 請將可以幫助的人圈起來。 

 

 

 

如果我是… 我可以幫助的人有… 

 

貓頭鷹媽媽 

 

 

 

蝙蝠媽媽 

 

我可以幫助誰 

附件 1-1:「我可以幫助誰」學習單 

班級:        座號:    姓名: 
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★小朋友，我們閱讀過《雪中遇見狼》後，故事中的小女孩不怕困難，越過很多困難，將小狼送回 

狼群，而狼群也幫助小女孩家人找到小女孩。 

★請幫助小狼走過這個充滿困難的迷宮，找到大狼。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件 1-2:「找一找回家的路」學習單 

找一找回家的路 

班級:        座號:    姓名: 
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★小朋友，我們閱讀過《獅子與鳥》後，故事中的獅子將受傷的小鳥擦藥並帶他回家照顧，最後小 

鳥的家人來找他了，獅子也放手讓小鳥飛回去找家人。 

★如果你是獅子，在戶外看到受傷的小鳥，你會怎麼做呢?照顧他，還是找大人幫忙?請將做法畫下 

來。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件 1-3:「我會這麼做」學習單 

我會這麼做 

班級:        座號:    姓名: 
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附件 2-1 圖畫書情境戲劇遊戲１－仁愛、孝悌 教學情境剪影 

 

 

△導讀故事與問題討論 

 

 

△蝙蝠媽媽救貓頭鷹寶寶 

 

 
△所有寶寶都順利被救回來了 
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附件 2-2 圖畫書情境戲劇遊戲 2－欣賞、感恩 教學情境剪影 

 

 
△導讀故事與問題討論 

 

 

△摀著眼睛，相信好心人的帶領 

 

 
△幫忙小狼找到狼群圖示了 
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附件 2-3 圖畫書情境戲劇遊戲 3－行善、關懷 教學情境剪影 

 

 

   △善良的獅子幫忙受傷的小鳥包紮 

 

 

    △細心地幫忙纏繃帶 

 

    

  △將包紮好的小鳥帶回家照顧 
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