
品德主題故事 

一、 故事名稱： 

   感恩、尊重、愛 

二、 作品適用階段： 

   ■國民小學低、中、高年級 

三、 主題： 

   ■欣賞感恩、■行善關懷、■其他：無私的愛、懂得感恩 、尊重

與善的循環 

四、 故事內容： 

      在鄉下有個名叫「無憂」的村莊，村莊裡住著一戶李姓

人家，家裡有爺爺、奶奶、爸爸、媽媽以及五個年幼的孩子，

家中靠著租來的農地耕種生活，雖然李家不富有，但是為善

總是不落人後，只要李家可以負擔得起，就會盡微薄之力幫

助別人。這一年村裡發生了嚴重的乾旱，農田裡的稻米因缺

水灌溉幾乎無法收成，爸爸與村民們努力著籌找水源，奶奶

與媽媽天天到村裡的媽祖廟，虔誠祈求媽祖能早日天降甘

霖，幫助村裡度過難關，有一天晚上媽媽做了一個夢，媽媽

夢見了一位慈祥的長者，長者告訴媽媽:「不需煩惱眼前的困

境，只要保有善良的心並勤奮不懈怠，必然天助自助者。所

謂積善之家，必有餘慶，請你不要掛心！」長者講完這番話，

媽媽夢就醒了，媽媽覺得可能是最近自己太擔心煩惱了，所

以也沒跟任何人提起夢境這件事。 

    不久後，村莊裡來了一位外地人，這個外地人叫阿良，

阿良穿著十分貴氣，說是要來找李姓人家，村民便指引阿良

找到了李家，但是李家似乎不太認得這位叫阿良的外地人，

原來幾年前阿良因為經商失敗，曾經淪落到在這個村裡挨家

挨戶請求幫忙，當時村裡也是因為天災鬧著飢荒，村民都已

自顧不暇，沒人願意幫忙阿良，當時的李家人雖然家裡也所

剩不多，但仍選擇伸出援手，用著對待客人尊重的心，邀請

阿良入內用餐，李家人準備了熱騰騰的飯菜，讓阿良溫飽一

餐，阿良內心非常的感動，除了飽餐一頓滿足身體上的飢餓

外，在心裡面更是覺得受到李家人的尊重，而不是像乞丐般

的施捨，阿良心裡想著，以後若自己東山再起，這份恩情必

當湧泉以報。 

    經阿良向李家人說明緣由後，李家人終於記起了這件

事，阿良接著說，前陣子聽到經商的朋友說無憂村莊發生了

乾旱，心裡很掛心李家的狀況，無論如何一定要來李家看看

有沒有需要幫忙的地方，所以這次他帶了萬兩的黃金與二十

位壯丁，希望可以幫得上忙。這時李家爺爺對著阿良說，當

年對你的相助，而如今有您前來關心就代表您是一位懂得感



恩的人，我們全家人非常感激，但希望你能將對我們李家的

小愛化成大愛，將這些資源與人力全數用在無憂村莊需要的

村民上，希望每個村民都可以渡過這個難關，阿良聽到李家

爺爺一席話，心裡由衷佩服李家人無私、無我的情懷。媽媽

此時也想起那天的夢境，積善之家，必有餘慶，真的不可思

議。阿良依照李家爺爺的建議將萬兩黃金發放給需要救助的

無憂村莊村民，並要二十位壯丁幫忙村莊掘井取水，協助村

莊渡過乾旱的危機，就這樣靠著阿良的幫忙，村裡的生活短

期內可以繼續支撐下去。 

    過了不久，天終於下起了雨，乾旱終於解除了，田裡的

水稻也開始恢復了生機，村裡口耳間無不感謝李家無私的精

神與阿良的幫忙，漸漸的村民們也覺得應該要向李家學習互

助互愛的精神，不能凡事只求自己溫飽就好，心有餘力不管

是出錢還是出力，都不能少我一人，這樣才是一個真正擁有

感恩、尊重、愛的美善人生。 

 

 

五、 啟示： 

 1.如果有能力，你會選擇去做利益社會或幫助別人的事嗎？即

使只是盡自己小小力量？ 

2.當你手心向下幫助別人時，是用尊重的心去對待？還是高傲

在上的心呢？手心向下有福還是手心向上有福？ 

3.曾經受人幫助，會心存感恩？之後會以同理心再去幫助其他

人嗎？ 

 

六、 指導老師姓名及服務學校名稱： 

七、 參考資料： 

  

 


