
品德主題故事 

一、 故事名稱： 

   誠實最重要 

二、 作品適用階段： 

   ■國民小學中年級 

三、 主題： 

   ■誠實信用、■自律負責 

四、 故事內容： 

 疫情剛剛升級2週，但小維已經忍不住他好想出去玩。這一

天，他決定自己出門到他平常最愛的熱鬧逛街區玩。一路上

人都很少，他心裡想:「真好!都沒有人跟我擠」就這樣，他開

心地四處逛四處玩，玩了半天。要不是因為肚子餓，但餐廳

都不能內用他還不想回家呢! 

隔天起床準備上班時，「咳..喉嚨怎麼有點痛痛的?」他摸摸

自己的額頭「沒發燒啊，可能昨天顧著玩沒喝水吧!」這樣想

想後小維自己覺得合理，整理後就出門上班。目前指揮中心

宣布3級警戒，公司採取部分人輪著進辦公室的方式工作。小

維踏進公司坐在座位上，覺得頭越來越沉。「哈啾!!!」小維

突然打個大噴嚏，一瞬間同一間辦公室為數不多的同事一起

抬頭望著他。「沒事!過敏發作啦!哈哈!!」一邊說一邊隨手拿

隔壁同事桌上的衛生紙擤了鼻涕。就這樣熬到下班。 

等著電梯「小維啊!你今天看起來不太OK，身體還好嗎?」單

位陳課長關心又擔憂地看著小維問，「嗯，可能是鼻子過敏

發作流鼻水所以頭沉沉的，下班我會去看醫師拿過敏藥的」

小維拉起掉到嘴巴的口罩說。「周末該不會到哪裡去玩吧?」

陳課長尷尬對著小微笑著說。「沒有沒有!!」緊張的小維連忙

搖手否認。 

 

 

回到住家附近診所掛了號，坐在候診區等著看醫師時，頭很

沉的小維盯著電視視線卻越來越模糊的他打起了瞌睡，突然

有人拍一下他的肩膀「先生!換你看診囉!」進到診間小維直接

跟醫師說自己慢性鼻炎發作，需要醫師開立過敏藥物，由於

小維長期都在這間診所拿藥，醫師就沒有多想跟小維閒聊最

近生活狀況後就開藥給他回家。 

「小維啊，你不舒服嗎?」看著桌上的藥袋媽媽擔心的問，「沒

有…就鼻子過敏而已，媽你不要想太多啦!」小維媽媽:「下午

我看陳時中直播有公布一些確診人的足跡，跟你放假去的地

方一樣。你要不要去確認一下啊…..」「唉呦，媽妳就老是窮

緊張，我去都有戴好口罩的好嗎??」小維躺在沙發上邊滑手



機不耐地回答。 

「天啊….好熱!冷氣停了嗎?」睡到半夜熱醒的小維起床檢查

冷氣，「沒關…，那我是?」小維摸摸自己額頭覺得怪怪，房

間摸黑找到了耳溫槍「嗶!」看著耳溫槍顯示的溫度「39℃」

小維以為自己眼花，換另一耳再量一次「嗶!」天啊!這耳竟然

39.5，不知道是緊張還是發燒小維只覺得呼吸好喘好喘…… 

 

躺在救護車擔架上，小維迷糊中隱約聽見老媽哭著不知對誰

講話，但他沒有辦法聽仔細，因為他整個人好暈好喘……最

後有意識的影像是自己被急速地推進急診大門。 

 

電視畫面播著新聞，主播正在報導一位隱瞞症狀的上班族導

致匡列接觸者有10 位確診，小維迷糊張開眼睛看看四周，自

已怎麼坐在住家附近診所?? 一切都是夢嗎?擦擦頭上的汗，

突然診間叫號燈跳到38號。小維決定跟醫師據實以告，把跟

確診者重疊足跡的事跟醫師講，才不會讓夢境成真。 

 

 

五、 啟示： 

 1.小維是否認為自己只是逛逛街，就算跟確診者足跡重疊，也

不會這樣倒楣確診吧? 

 

2.出現症狀，卻自己合理解釋甚至打算隱瞞足跡，是因為怕麻

煩嗎? 

3.決定誠實的小維，心情應該是怎樣的? 

 

 

六、 指導老師姓名及服務學校名稱： 

七、 參考資料： 

  

 

附件： 


