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本校品德教育推動方式本校品德教育推動方式

 班級讀書會

 社團讀書會

 行善表揚-如3Q奬學金、各種善行之表揚

 愛校服務卡及行善運動記錄卡

 志工研習

 專題演講、工作坊、座談會

 影片欣賞、話劇表演

 勞作教育

 各項觀摩及體驗活動

 各項關愛服務之學習



計畫宗旨目標計畫宗旨目標((讀書會讀書會))
1.由觀念建立，影響態度，進而改變行為。

觀念+態度=行為

2.建立內化的喜悅及自信，找尋自我人生的價

值、出口、調適及正向思維。

心靈成長+自信培養=創造生命活力(正向思
維)

3.由就近學習區、同儕的相互影響，拉近彼此

情誼，學習互相包容、尊重。向心力

4.課堂外的課，探尋人生的多元學習觀。

5.社會公民責任，服務觀的建立。
4



計畫推廣策略計畫推廣策略
 就近學習區、同儕共學-如班級、社團。
 資源結合-社福團體(如福智文教基金會、慈濟功
德會等經驗的傳授)。

 種子培訓-教職員社團讀書會，師資、社團種子培
訓。

 啟發各班導師的興趣、使命，導師與同學共同學
習及成長。

 點、線、面發展-班級、社團、校園文化及環境形
塑並結合臨近學校共同分享、成長。(依各校資
源，尋找適合自己學校進行的指標，成就風行草
偃之效。)

 創造機會，成就希望，由執行者變為掌舵者，讓
更多的操槳者，邁向有品的目標。



深耕計畫執行方式深耕計畫執行方式
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計畫執行內容計畫執行內容1/31/3

日 期 導 讀 內 容
參加
成員

參加
人數

99/09/23 如果生命是無限的，探討:1、如何為了無限生命好
好活著。2、如何看待死亡。

校內師生及社區
成員

60

99/09/30 由影片「內衣小舖」結合書「遇見未知的自己」，
省思自己想要過怎樣的人生。

校內師生及社區
成員

60

99/10/07 回顧「內衣小舖」影片，隱喻那顆別人看不到的
心，同時鼓勵大家多互動及思考，「愛」是什麼?

校內師生及社區
成員

60

99/10/14 如何去尋找到真正的快樂，探索生命的過程中要從
更深層面去探討非從表相去看，同時要學習去觀察
自己的情緒。

校內師生及社區
成員

60

99/12/21 情緒要用克服的方式去破解它。
不要一直去期待或擔心還未發生的事情，重要的是
專心在你的當下。

校內師生及社區
成員

60

99/10/28 讀書會的校際聯誼，感謝高醫福青社、正修同學、
及社區人士分享他們的學習歷程及經由讀書會所得
到的受用。

校內師生、社區
學校成員

68

教職員福智暨福青社品德教育推廣與交流活動：邀請本校師生、高
雄醫學大學福青社、正修科技大學福青社暨家長等參與生命成長讀
書會之研讀、分享暨觀摩。
•導讀書目: 「遇見未知的自己」及「達賴拉嘛-快樂」。



日 期 活 動內容
參加
成員

參加人
數

99/09/15 導讀書籍: 《HOME地球降溫
手冊》

校內師生及社區
學校、成員

12

99/09/29 討論: 走在雲端的綠色經濟，
《抗暖化關鍵報告》

校內師生及社區
成員

11

99/10/13 分享：經典雜誌、《做自己
與別人生命中的天使》、
《納履足跡》、《閱讀是一
輩子的事》

校內師生及社區
學校、成員

25

99/11/17 分享：身心靈環保 校內師生及社區
成員

15

99/12/15 導讀《100個即將消失的地
方》

校內師生及社區
成員

20

計畫執行內容2/3
慈青社勤耕福田讀書會:
1.導讀與環保相關書籍，正向的面對暖化議題並深入探討。
2.建立『閒來沒事讀好書、忙中撥空好讀書』的好習慣，結
合高雄醫學大學、育英醫護管理專科學校、文藻外語學院、
正修科技大學等社區大學共同分享推動品德教育。

3.學習導讀的技巧及內心的沈澱。



日 期 時 間 講 題 參加成員 參加人數

99/10/12 18:30-20:30 單騎壯遊「昆明－拉薩」 校內外師生 20

99/10/13 14:30-16:30 獨木舟環島長征計畫 校內外師生 20

99/10/19 18:30-20:30 單騎壯遊「拉薩－蘭州」 校內外師生 50

99/10/20 14:30-16:30 踏出無限可能 校內外師生 50

99/10/26 18:30-20:30 單騎壯遊「野性的呼喊」 校內外師生 20

99/11/23 18:30-20:30 窮者的富旅行～
澳門、土耳其、上海

校內外師生 20

99/12/14 18:30-20:30 Working Holiday經驗談 校內外師生 20

99/12/22 18:30-20:30 旅程‧啟程 校內外師生 20

學生會社團活動：

藉由不同種類的旅行講座，分享講者自己的經驗 ，鼓勵年輕學子

勇於嘗試，去體驗不同的生活方式 、風俗民情，拓展視野。

計畫執行內容3/3



活動花絮活動花絮1/21/2



活動花絮活動花絮2/22/2



品德教育推廣活動計畫品德教育推廣活動計畫

年度 計畫名稱 活動內容 參與人數 備註

98-99 教育部補助教學卓
越計畫

班級讀書會 1380人 1380*5場
=6900人
次

99 教育部補助學務工
作特色計畫

志工研習 500人

99-100 教育部補助品德教
育深耕計畫

社團及班級讀書
會暨校際交流、
關愛服務

666人次
(99年)

100-
101

教育部補助教學卓
越計畫

班級讀書會暨校
園環境文化形塑

預計推
廣



計畫推動困境計畫推動困境

由班級的點→社團的推廣→結合外
校成員，除非彼此有連繫，初期有
無法擴大辦理之困難，友校成員參
加人數有限。

需要時間及空間的媒合。

臨時變更計畫，讓合作學校彼此間
籌備不及、資料無法有效傳遞。



期望與勉勵期望與勉勵

學務工作是一勞心的甜蜜負擔，需要不
斷精進、學習，才能的創造更多的機會
及資源，以利益同學及社會為出發點，
不只要推動，要落實，整合的工作更是
不能少。

期勉以德勒莎修女的心念，造就等比級
數的推動者，成就有品、有德、有氣質
的社會公民。



感恩感恩

感謝

各位貴賓、師長的聆聽

及教育部經費的贊助

讓品德教育的發展得以順利進行

服務是從身邊及自身最擅長的事做起

高雄應用科技大學務處生活輔導組

敬請多多指教


